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湖南省張家界、長沙地質與環境保育之旅 

日期 活動日程 用餐 

第1天 

1.20 

上午 - 香港西九龍站集合 

午餐 

晚餐 

下午 

- 香港西九龍站（乘高鐵）-鳳凰古城站 

班次 G6080 08:30/13:58 

- 鳳凰古城（沱江汎舟、熊希齡故居、萬壽宮） 

認識鳳凰古城的文化、經濟及社會發展 

認識沱江的獨特風貌 

晚上 -  古城夜景 

住宿 - 鳳凰古城 

第2天 

1.21 

上午 - 鳳凰古城-張家界（車程約3小時） 

早餐 

午餐 

晚餐 

 

下午 

- 張家界國家森林公園（袁家界及天子山等自然風景地貌）(纜車

/百龍電梯 

1. 認識獲聯合國教科文組織列入《世界自然遺產名錄》，中國第一個

國家森林公園。深入瞭解張家界的地貌和形成原因、地質演變的歷史

，體驗張家界少數民族文化魅力。 

2. 探究地表形態塑造、荒漠化防治、森林開發與保護等地理知識；對

生態系統、生態保護有了較深入的學習 

晚上 
-  觀看“魅力湘西”歌舞表演 

 魅力湘西通過現代科技與民族音樂的結合，為觀衆呈現原汁原味的湘

西文化大餐；瞭解和傳承湘西少數民族文化。 

住宿    張家界 

第3天 

1.22 

 

上午 

 金鞭溪、十裡畫廊等自然風景地貌 

  金鞭溪主要發育于泥盆系石英砂岩中，泥盆紀時期地球處於溫暖期 

氣候溫暖潮濕，很適合各類生物繁衍生息，當時張家界正處於古海區

，陽光充足、食物豐富，所以生長著大量腕足類、珊瑚、苔蘚蟲、魚 

蝦等，在地質構造中沉積了豐富的古生物化石。通過化石考古張家界

久遠的地質故事。 

早餐 

午餐 

晚餐 

下午  張家界-長沙（車程約4小時） 

住宿  長沙 

第4天 

1.23 
上午 

 橘子洲頭 

徒步橘子洲頭，縱觀湖湘歷史 

 

早餐 

午餐 

晚餐 
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 學校交流：中南大學 

1 .參觀中南大學、聆聽講座，瞭解中南大學教訓、歷史變遷、特色

專業、強基計劃、綜評招生政策；通過采訪的方式，探究當下大學生的

大學生活及求學歷程； 

2 .參觀中南大學軌道交通科普基地，借助“蒸汽機車”、“內燃機車”、“

電力機車”中國機車的三個時代，瞭解中國鐵路機車從無到有、從弱到

強、產品更新換代的三個終於發展歷史階段。 

走進中南大學列車空氣動力實驗室和碰撞實驗室，探究交通前沿技術

，瞭解中南大學在軌道交通發展中的卓越貢獻。 

下午 

- 企業拜訪: 遠大城(總部)(包專業講解)(遊覽時間約3小時) 

1. 參觀遠大展廳，觀看遠大視頻，瞭解遠大企業文化，成長歷 
程 及環保理念 

2. 參觀全球聯網監控中心，瞭解遠大產品科技力量 
3. 參觀潔淨空氣車間，體驗遠大潔淨好空氣 

4.  參觀19天建城J57小天城，或1天建成的家園1號活樓，體驗建
築新革命 

住宿 - 長沙 

第5天  

1.24   

上午 
 湖南省博物院 (遊覽時間約2小時) 

認識蜚聲中外的馬王堆漢墓文物、商周青銅器、楚文物、歷代陶瓷、書

畫和近現代文物等；探究歷史文物的保育與中華文化的傳承。 
早餐 

午餐 

- 

下午 

 

- 

長沙南站 (乘高鐵)  香港西九龍站  

 

晚上 - 香港西九龍站解散，行程圓滿結束！ 

**行程及膳食次序安排，會因應當時實際情況，作出適當調整** 

 


